Enquesta sobre habits en muntanya i percepcio del risc d’allaus
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Resum

En aquest treball es presenten els resultats més rellevants d’'una enquesta sobre els habits en muntanya i percepcio del risc d’allaus realitzada durant els mesos d’abril i maig del
2017. Uenquesta anava destinada a persones que realitzen activitats a la muntanya a I'hivern, especialment aquelles que ho fan dins I'ambit geografic d’/Andorra. Lobjectiu
principal d’aquesta enquesta és comparar els comportaments entre les persones que han seguit algun programa de formacio i les que no, i aixi poder avaluar |I'impacte d'aquestes
formacions. D’altra banda, també s’analitza quins factors determinen la percepcio del risc d’allaus d’aquestes persones.
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o S'observa un increment en la consulta del butlleti de perill d’allaus en aquelles
16 persones que han seguit algun tipus de formacio. Pel que fa al butlleti meteorologic,
" % I I gairebé el 100% dels enquestats el consulten, independentment del seu nivell de
o~ W W W W H W = . I formacio. Nomeés el 31% dels enquestats sense formacio reconeixen fer practiques
o Activitats amb DVA durant la temporada, mentre que aquesta xifra augmenta fins al 69% en el
i Vivellls dhe feriges cas de persones amb formacio avancada. A la pregunta de si creuen que serien
realitzats )39, capacos d’organitzar un autorescat, només un 49% de les persones sense formacio
. 4o diuen que si, mentre que en el cas de persones amb formacié avancada aquesta xifra
- I I augmenta fins al 95%. No s’observa relacié entre aquests exemples i la frequencia amb
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Formacions coneixements en el risc d'allaus.
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NF: Sense formacié especifica en nivologia i rescat en muntanya hivernal. elovat en homes que en dones
Basica: Formacid basica en nivologia i rescat, nivell 1 EDNA o ACNA, curs d’esqui de o e S e i també augmenta amb el niveI’I
muntanya general, etc. R e
Avancada: Nivell 2 EDNA o ACNA, formacio professional relacionada amb la neu En canvi, a I'hora d’escollir una frase que s'adeqiiés al oo
(guies, pisters observadors, predictors, bombers de rescat en muntanya), etc. seu comportament, no s’ha trobat cap relacig =TT E
- N significativa entre la resposta i les diverses variables =~ =i
Genere Arys dSxperiencia en muntanya Activitats analitzades (génere, edat, frequéncia, experiéncia, i
formacio i activitat). Destaca pero, la seguretat que
manifesten les persones menors de 26 anys.
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En general, s‘'observa una formacié meés avancada en homes que en dones. Pel que
fa als anys d’experiencia en muntanya hivernal, destaca el fet que un 50% dels
enquestats amb meés de 20 anys d’experiencia afirmen no tenir cap tipus de
formacié relacionada amb nivologia i rescat. S’"ha observat que les persones que
practiquen alpinisme, entre d’altres activitats, tenen un nivell de formacidé més Conclusions
elevat que les que no practiquen aquesta disciplina. No s’observa cap relacio entre
el nivell de formacio i I'edat o la freqliiencia amb que es practiquen activitats de
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neereunsie el risc. La majoria d’ells se senten meés vulnerables (53%),
mentre que un 44% se senten més segurs.

abans de fer el curs

Les respostes obtingudes en I'enquesta realitzada suggereixen el segient:

muntanya. - Les persones amb formacio especifica en nivologia i rescat surten, en
Impacte de les formacions: general, més ben preparades a la muntanya: disposen del material de
Has adquirit material després de les formacions? (Només adrecada a Seguretat en un percentatge major, surten amb persones més ben
Disposes de material de rescat? les persones que no tenien material abans de fer les formacions) ) . , ] < _
- . equipades, utilitzen més les eines cartografiques, consulten habitualment el
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butlleti de perill d’allaus, fan més practiques d’autorescat durant Ia
- temporada i se senten més preparades per realitzar |'autorescat del seu grup.
A més nivell de formacié, més augmenta la preparacié de la sortida.
- S'observa un augment significatiu en l'adquisicio de material de rescat
- despreés d’assistir a cursos de formacio.
- - Pel que fa a la percepci6 del risc, les persones més ben formades tendeixen a
. Pel que fa al material de rescat, a més nivell de confiar més en el seus coneixements, tot i que aixd no implica que prenguin
Els teus companys disposen de DVA? formacio, mes persones diuen disposar del decisions més atrevides que les que no tenen formacid.
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” . material. Cal destacar que nomeés un 40% dels - Amb aquestes dades es posa en evidencia la importancia de la formacié
- enquestats que no han seguit cap programa de continuada en les persones que realitzen activitats a la muntanya a I’hivern.
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pl ; que ’ , exemple, amb l'adquisicio de material de rescat) pero només amb una
(y el van adquirir després. .,
13; , : P e r formacio avancada sembla ser que les persones se senten realment
| . No s’ha trobat cap relacio significativa entre edat,

capacitades per prendre decisions i actuar segons els protocols apresos.
- Per ultim, es considera que cal fer arribar les formacions a un public que
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o Avanat WBisic mNF , - , inclogui més dones i persones amb molts anys d’experiencia; aixi com
. Pel que fa a les eines cartografiques, les més

formacions avancades al col-lectiu de freeriders.
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utilitzades son el mapa i les aplicacions per al
mobil. Cal destacar que un 23% de les
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